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КТОР ЦIКОЛЫ:

. Калмыкова

По МБОУ <Аккиреевск.ш средЕяя общеобразователъная школа>>

1-4 классы

,Щополнительное питание ОВЗ

лh Наименовuшие бшода Масса ккал

1 Салат из отварной свекrrы 60г 55,б8
2 Рыба, тушенная в томате с овощами 50/50г 105"00
3 ГIrоре картофельное с маслOм 150/3г 150.45
4 Компот из свýжlD( яблок 200г 74,60
5 хлеб пшеничный 35г 82,25

основное 5-11классы

л! Наименование бrлода Масса ккал
1 Рыба, ryшенная в томате с овощами 50/50г 105,00

2 Гftоре картофельное 150г 157,05
J компот из свежих яблок 200г 74,6а
4 Хлеб ржаной 30г 59.40

Nb Наименование блпода Масса ккаJI

1 Каrтта гречневuUI вязк€lя с маслом 150/3г |71,76
2 Чай с сахаром 190/10г 40,00

Составила повар: F ,ry Лрофимова А. И.


